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ПАСПОРТ дисциплины:

Цель – Дать полное представление о системной организации функций организма и собенностях регуляции и саморегуляции. 

Задачи: 

· Раскрыть современные представления о механизмах и закономерностях деятельности органов, систем, организма как целого;

· Формировать функциональное мышление, являющееся базой профессионального творчества специалиста;

· Приобрести необходимые базовые знания для  понимания  механизмов, лежащих в основе мотиваций, поведенческих реакций, поддерживающих гомеостаз организма и обеспечивающих его саморегуляцию.

Результаты обучения по дисциплине
Компетенции:

инструментальные: Способность к анализу и синтезу полученных знаний по пройденной дисциплине «Регуляция и саморегуляция функций организма». Способность самостоятельно извлекать и анализировать информацию из литературных, базово-информационных, электронных источников, оценки состояния регуляторных систем организма. Способность к организации и планированию своего учебного процесса и решению проблем, связанных с ним; 
межличностные: Способность к межличностной коммуникации при проведении и анализе групповых работ, выражать свое личное мнение и отношение к предмету и сокурсникам,  критически осмысливать роль других и себя в команде.

системные: Умение пользоваться системным подходом  в изучении и анализе  многообразных внутри- и  межсистемных взаимосвязей  организма человека и животных.
Предметные компетенции: 

Овладеть знаниями основных принципов регуляции и интеграции функций организма, организации и управления функциональных систем разных уровней организации – гомеостатического, поведенческого, психического, социального с представлением своего уровня овладения  нового материала на семинарских занятиях, рубежных контролях и  экзамене.

СТРУКТУРА, ОБЪЕМ И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

	Не

деля
	Дисциплина «BPHS5201» - «Регуляция и саморегуляция функций организма»  (2кредита)

 

	
	Название темы
	Час.
	Темы СРС

	1
	Лекция 1 «Системы регуляции и саморегуляции функций организма. 

Общие принципы регуляции функций Основы саморегуляции».


	1


	Задания на СРС по тематическому блоку 1

1.Организм как саморегулирующаяся система.

2.Саморегуляция функций организма.

3.Проблемы физиологической кибернетики.

4.Функциональные системы и их взаимодействие. Гетерохрония роста, функциональная система и системогенез.

5.Построение функциональной системы в нейронных сетях. Архитектоника функциональной системы. Консерватизм и пластичность функциональных систем. Иерархия систем.

6. Принцип доминанты в управлении функциональных систем. Элементы системного анализа.
7.Гомеостатические функциональные системы.Современные механизмы

гомеостатического контроля в сердечно-сосудистой системе.

Формы представления результатов выполнения СРС: защита реферата и презентация



	2
	Лекция 2 «Принципы организации управления функциями. Управление в живых организмах. Принципы управления. Способы управления».


	1


	

	3


	Лекция 3 «Роль регуляторных систем  в сохранении постоянства внутренней среды организма. Постоянство внутренний среды организма (гомеостаз) как основное условие обеспечение жизнедеятельности организма»

	1


	

	4
	Лекция 4 «Гомеостаз на различных уровнях организации биосистем. Гомеостаз нервной системы и гомеостаз организма. Иерархия уровней гомеостаза в организме»
	   1


	

	5
	Лекция 5 «Гормональная регуляция функций. Виды гуморальной регуляции. Нервные и гуморальные пути регуляции»
	   1


	

	6
	Лекция 6 «Гормональная регуляция физиологических функций
Единство нервных и гуморальных механизмов регуляции.»


	    1


	

	7
	Лекция 7 «Нервная регуляция функций организма. Рефлекторный принцип регуляции функций»


	    1


	

	7
	РК 1
	
	

	8
	Лекция 8 «Регуляция висцеральных функций. Вегетативная нервная система - системный регулятор висцеральных функций»

	    1


	Задания на СРС по тематическому блоку II
1. Функциональная система (ФС), поддерживающая оптимальный для метаболизма уровень артериального давления.

2. ФС, поддерживающие оптимальные для метаболизма  газовый состав и активную реакцию крови.

3. Механизмы гомеостаза системы крови.

4. ФС, поддерживающая оптимальный уровень питательных веществ в организме.  Модель возникновения и развития язвенной болезни   ЖКТ.

5. Функциональная система, поддерживающая оптимальную для метаболизма  температуру крови. 

6. Изменения регулирования температурного гомеостаза в патологии (лихорадочная реакция).

Формы представления результатов выполнения СРС: устный отчет с презентацией

	9
	Лекции 9 «Регуляция висцеральных функций. Влияние автономной нервной системы на функции тканей и органов»

	1

	

	10
	Лекции 10 «Регуляция физиологических функций. Организм - самоорганизующаяся система. Иерархическая структура регуляции физиологических функций»

	   1

	

	11
	Лекции 11 «Возрастные особенности физиологических функций и нейрогуморальной регуляции»

	
	

	12
	Лекции 12 «Функциональные системы. Принцип организации функциональных систем»

	
	

	13
	Лекции 13 «Функциональные системы и их взаимодействие. Системная организация управления»

	
	

	14
	Лекции 14 «Функциональная система здоровья. Системная диагностика здоровья. Функциональные системы в патологии»
	1
   
	

	15
	Лекция 15 «Функциональная система здоровья. Клинические аспекты системной диагностики»
	   1

   
	

	15
	РК 2
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